Svaty Valentyn?



Oslava svateho Valentyna

Symbol lasky a naklonnosti

Na svatého Valentyna si lidé davaji kvétiny, sladkosti a darky jako vyraz
lasky a naklonnosti.

Puvod tradice

\v/alentyn pochazi ze zapadnich zemi a stal se vyznamnym svatkem i v
Ceské republice.

Oblibenost mezi mladymi pary

Svatek svatého Valentyna je nejoblibenéjsi mezi mladymi pary, ktefi si
navzajem projevuji své city.




Oslavy dne
svatého

Valentyna

Vyjadrovani lasky a naklonnosti

Valentyn je dnem, kdy lidé projevuji lasku a
naklonnost svym blizkym rliznymi zpUsoby.

Darky, kvétiny a pranicka

Oblibenou tradici je vyménovani darku, kvétin a
pranicek mezi partnery, prateli nebo rodinou.

Oslavy v restauracich a podnicich

Restaurace a podniky poradaji specialni akce, aby
vytvorily slavnostni atmosféru pro pary a pratele.



Valentynska schranka na
dopisy

Kreativni vyroba schranky

Valentynska schranka se ¢asto vyrabi z barevného papiru a romantickych
motivl, coZ podporuje kreativitu a ruéni praci.

Posilovani vztaht

Vymeéna milych vzkaz( prostfednictvim schranky posiluje pratelstvi a
vztahy v kolektivu.

Radost z prekvapeni

Valentynska schranka pfinasi radost a oCekavani z pfekvapeni, které potési
déti i dospélé.



Tipy na valentynskeé prani

Osobni a citlivé prani
Valentynskeé prani by mélo byt jedinecné avyjadrovat skutecné city k
partnerovi originalnim zplsobem.

Pouziti originalnich slov

Doporucuje se pouzit vlastni slova, ktera vystihuji, co pro vas partner
znamena a proc si ho vazite.

Pridani basné nebo vtipu
Krétké bésniéka vtip nebo vzpominka na spole¢né zazitky prani zpestfi a

Vv s




Valentynske prani doruceno

Dulezitost dorucovatele

Dorucovatel je kliCovym ¢lankem pfi pfedavani valentynskych prani, ktera
Sifi radost a lasku mezi lidmi.

Upevinovani vztaht

Valentynska prani pomahaji upevnit vztahy a posiluji vzajemna pouta diky
osobnim zpravam.

Radost z malych gest

Doruceni prani ¢asto vyvola usmév aradost, coz ukazuje silu drobnych
laskavych gest.




Den doruceni prani 18. 2.
2026

Prani pro vSechny

Studenti mohou posilat pfani anonymné nebo verejné svym spoluzakim i
uditeldim, coZ podporuje vzajemnou komunikaci.

Podpora pozitivnhi atmosféry

Akce ma za cil posilit pozitivnhi naladu, pohodu a radost v celé Skolni
komunité.

Posileni vztaht

Den doruceni prani je prilezitosti k utuzeni vztah( mezi studenty i uciteli a
ke vzajemnému respektu.




@ Valentynskeé praniv obalce

Zalepena obalka s pranim

Valentynské prani musi byt vloZzeno do zalepené obalky pro zachovani
soukromi a prekvapeni.

Jmeéno na obalce

Na obalce musi byt jasné napsano jméno obdarovaného, aby bylo prani
spravne doruceno.

Vhozeni do schranky diveéry

Hotové prani je nutné vhodit do schranky dlvéry nejpozdéji do 17. 2. 2026
pro v€asné doruceni.




Hlasovani o Valentynu

Skolni hlasovani o oslavé

Probiha hlasovani, zda ve Skole usporfadame oslavu svatého Valentyna pro
vSechny studenty.

Vyznam svatého Valentyna

Den svatého Valentyna nabizi prilezitost k vyjadreni pratelstvi a podpory
mezi studenty.

Tematicka oslava pro vSechny

Hlasovani rozhodne, zda spolec¢né usporadame tematickou oslavu s
dekoracemi a aktivitami.
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